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Formation Blanchiment Dentaire — E-learning
Durée : 5 heures — 100% E-learning

Cette formation vous permettra d'acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires pour réaliser 
un blanchiment dentaire en toute sécurité. Vous apprendrez l'histoire et l'évolution de la technique, le cadre  
réglementaire, l'anatomie de la dent, les causes du jaunissement, les agents actifs utilisés, ainsi que les  
indications, contre-indications et protocoles d'hygiène. Des cas pratiques et la gestion du suivi client viendront 
compléter la formation pour une mise en application concrète.

INFORMATIONS GÉNÉRALES

Durée 5 heures — 100% e-learning asynchrone

Modalité E-learning — accessible à tout moment depuis votre espace apprenant

Public visé Esthéticiennes, praticiennes en esthétique, responsables de centres

Prérequis Aucun prérequis spécifique

Délai d'accès Formation organisée à la demande — démarrage sous 4 semaines

Inscription formation@centrekoel.fr

Accessibilité PSH Formation accessible aux personnes en situation de handicap. Référent : 
Constantin Dussauze — formation@centrekoel.fr

Indicateurs qualité Taux de satisfaction disponible sur demande auprès de 
formation@centrekoel.fr

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

• Expliquer l'histoire et le marché actuel du blanchiment dentaire
• Identifier le cadre réglementaire applicable
• Comprendre l'anatomie de la dent et les causes du jaunissement
• Maîtriser les étapes pratiques du soin et les règles d'hygiène associées
• Connaître les agents actifs utilisés et leurs effets secondaires potentiels
• Évaluer les indications, contre-indications et assurer un suivi de satisfaction client
• Mettre en œuvre un protocole de blanchiment dentaire de manière sécurisée et professionnelle

CONTENU DE LA FORMATION — PROGRESSION PÉDAGOGIQUE

5 heures — Formation 100% e-learning asynchrone

• L'histoire du blanchiment dentaire — 20 min
• Marché du blanchiment dentaire aujourd'hui — 20 min
• Cadre réglementaire du blanchiment dentaire — 20 min



• Anatomie de la dent — 25 min
• Pourquoi les dents jaunissent avec l'âge — 25 min
• Étapes pratiques du soin blanchiment dentaire — 20 min
• Hygiène spécifique au blanchiment dentaire — 20 min
• Agents actifs utilisés — 35 min
• Effets secondaires & suivi satisfaction clients — 20 min
• Indications et contre-indications — 20 min
• Cas pratique — 15 min
• Stratégie digitale — 25 min
• Vendre la prestation de blanchiment dentaire — 20 min

ORGANISATION DE LA FORMATION

Équipe pédagogique

Marie Alliel — Professionnelle de l'esthétique spécialisée dans les soins dentaires esthétiques. Expérience 
confirmée dans la pratique du blanchiment dentaire et la pédagogie auprès des praticiens.

Ressources pédagogiques et techniques

• Plateforme e-learning interactive
• Supports PDF téléchargeables (protocoles opératoires, manuels d'hygiène)
• Vidéos explicatives sur les étapes pratiques
• Études de cas et exercices d'application

Dispositif de suivi et évaluation des résultats

• Suivi de connexion et du temps passé sur la plateforme e-learning
• Quiz intermédiaires de validation des acquis par module
• Évaluation finale : mise en situation via étude de cas
• Attestation de fin de formation délivrée à l'issue de la session

TARIFS

Prix HT  250,00 € Prix TTC  300,00 €

TVA 20% applicable. Prix par participant.
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