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Formation Epilation par Electrolyse — Hybride
Durée : 20 heures — 6h e-learning + 2 jours présentiel (14h)
Cette formation permet de maitriser I'épilation définitive par électrolyse. Les participants apprendront a
comprendre le cycle du poil, a appliquer les protocoles de traitement adaptés, a gérer la consultation client et a

assurer un suivi efficace. Un accent sera mis sur la pratique, la sécurité et I'approche commerciale afin de
développer la fidélisation et I'efficacité des prestations.

INFORMATIONS GENERALES

Durée 20 heures — 6h e-learning + 2 jours présentiel (9h30 — 17h30)

Modalité Hybride : e-learning asynchrone + présentiel

Public visé Esthéticiennes, praticiennes en esthétique, responsables de centre,
infirmieres

Prérequis Aucun prérequis spécifique

Délai d'acces Formation organisée a la demande — démarrage sous 4 semaines

Inscription formation@centrekoel.fr

Accessibilité PSH Formation accessible aux personnes en situation de handicap. Référent :

Constantin Dussauze — formation@centrekoel.fr

Indicateurs qualité Taux de satisfaction disponible sur demande aupres de
formation@centrekoel.fr

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

« Comprendre le cycle du poil et optimiser les résultats de I'épilation électrique
» ldentifier les contre-indications et appliquer les regles d'hygiéne

« Maitriser les techniques et la pratique de I'électrolyse

+ Réaliser une consultation client et établir un plan de traitement adapté

» Gérer les réactions normales et anormales post-séance

» Maitriser les principes de I'électrolyse et du cycle pilaire pour optimiser les résultats
» ldentifier les indications et contre-indications selon le profil client

» Paramétrer et utiliser I'appareil Apilus en toute sécurité sur toutes les zones

» Réaliser des séances complétes visage et corps en autonomie

« Conduire une consultation client et construire un plan de traitement personnalisé

» Gérer les réactions normales et anormales post-séance

» Construire et vendre des cures d'électrolyse et fidéliser la clientéle



CONTENU DE LA FORMATION — PROGRESSION PEDAGOGIQUE

E-learning — 6 heures (en amont, avant les journées présentiel)
» Cycle du poil pour optimiser I'épilation électrique — 55 min
+ Maitrise de I'électrolyse — 75 min
* Plan de traitement & suivi client — 50 min
+ Consultation en électrolyse — 45 min
» Contre-indications — 15 min
Pratique électrolyse (vidéo) — 50 min
* Hygiéne — 15 min
« Réactions normales et anormales apres une séance — 20 min
* Syndrome des ovaires polykystiques (SOPK) — 35 min

Jour 1 — 7 heures (9h30 - 17h30)

* 9h30 - 11h30 — Vérification des connaissances théoriques & échanges interactifs
— Retour sur les bases vues en e-learning — questions/réponses
— Correction des zones d'incompréhension
« 11h30 - 12h30 — Pratique électrolyse corps
— Démonstration guidée — réglages machine selon phototypes & zones
— Prise en main par les apprenants — correction des gestes techniques en direct
* 12h30 - 13h30 — Pause déjeuner
» 13h30 - 17h30 — Pratique électrolyse visage & corrections individualisées
— Travail en binbmes — zones délicates : levre, menton, joues, inter-sourcilier
— Correction personnalisée de chaque apprenant

Jour 2 — 7 heures (9h30 - 17h30)

* 9h30 - 12h30 — Pratique électrolyse corps & visage — cas pratiques complets
— Diagnostic - Préparation — Séance — Suivi
— Gestion des réglages selon zones et typologies
* 12h30 — 13h30 — Pause déjeuner
» 13h30 - 15h30 — Mise en situation : consultation client
— Diagnostic complet — construction d'un protocole personnalisé
— Gestion des objections (douleur, durée, budget)
— Mise en situation réelle : du premier contact a la cléture
* 15h30 - 17h30 — Module vente & fidélisation
— Techniques de closing spécifiques a I'électrolyse — argumentaire express
— Gestion des clients hésitants — vente de cures & stratégies de fidélisation

ORGANISATION DE LA FORMATION

Equipe pédagogique
Marie Alliel — Professionnelle de I'esthétique et lasériste depuis plus de 7 ans. Diplomée CAP Esthétique.

Experte dans I'utilisation des nouvelles technologies esthétiques (laser, électrolyse, Endosphéres, etc.).
Expérience confirmée en pédagogie et accompagnement de professionnels.

Ressources pédagogiques et techniques
» Plateforme e-learning (modules + quiz)
» Supports PDF (protocoles électrolyse visage et corps)



» Salle de formation équipée
» Appareil Apilus pour la pratique

Dispositif de suivi et évaluation des résultats
* Feuille de présence signée par demi-journée
» Suivi de connexion a la plateforme e-learning
* Quiz de validation des acquis par module e-learning
* Messagerie instantanée avec la formatrice disponible durant toute la durée du parcours e-learning
« Evaluation pratique avec corrections individualisées par la formatrice
+ Attestation de fin de formation délivrée a l'issue de la session

TARIFS

Prix HT 916,67 € prix TTc 1 100,00 €

TVA 20% applicable. Prix par participant.
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